i - AKTUALS KLUST JAUTAJUMS,
PAR SILTUMENERGIJAS TAUPISANU.

Padomi un vairakas vienkarsas lietas,
kas laus taupit siltumu gan dzivokli,
gan dzivojamas majas
koplietoSanas telpas.

Siltumenergijas patérinu ekai
ietekmé vairaki faktori, kurus
var iedalit tris grupas:

- Laikapstakli;

- Ekas tehniskais stavoklis;
- Ekas iedzivotaju paradumi!

Tirot zobus, bez vajadzibas
netecinat karsto Gdeni.
Nelietderigs karsta tdens
patérins, rada ievérojamu
siltumenergijas izlietojumu.

llgstosi neatstat atvértus
logus "védinasanas" rezima.
Telpas javédina Tsu bridi
un intensivi- plasi atverot logus
uz dazam minGatém.

Pirms apkures sezonas Apkures sezonas laika
iztirtt radiatorus no putekliem. kapnu telpas ardurvis un logus (ar pagraba)
Neaizkart radiatorus ar aizkariem ka ari bez vajadzibas neturét atvértus.
nezavét uz tiem velu. Ja nepiecieSams, veikt ardurvju un kapnu
Parlpéties par to, lai radiatoriem prieksa telpas logu siltinasanas pasakumus.
netiktu novietotas mébeles, kas butiski Noblivét béninu ltkas un logus, lai nerastos
ietekme siltuma iek|Gsanu telpa. nevajadzigi siltumenergijas zudumi.

Janem veéra! Ja dzivokli regulari ir parak karsti, iespéjams, taja uzstaditi tehniskajiem noteikumiem
neatbilstosa izméra radiatori, Iidz ar to dzivoklis tiek parkurinats, radot traucéjumus ari kopé€ja
dzivojamas majas apkures sistéma.

Siltumenergijas taupisanas iespéjas ar lieliem ilgtermina ieguvumiem:

- lerikot siltinatas kapnu telpu metala ardurvis — salidzinot ar koka ardurvim, tas ir daudz blivakas,
aprikotas ar aizvéréja mehanismu un mitruma ietekmé nedeforméjas.

- Nomainit pret PVC logiem pagraba logus, kur tie joprojam ir no koka.

- Siltinat dzivojamo maju — efektivakais siltumenergijas taupiSanas veids, kas vienlaikus palielina
dzivojamas majas ilgmuazibu.



Lidz ar apkures sezonas sakumu pieaug komunalie maksajumi un aktuals klast jautajums par
siltumenergijas taupiSanu dzivojama maja. Butisku ietekmi uz siltumenergijas patérinu atstaj pasu
iedzivotaju paradumi. Tapéc iedzivotajiem, mainot savus paradumus lietojot siltumenergiju un
ievérojot dazus svarigus padomus, noteikti izdosies ieviest vairakus uzlabojumus un veikt darbibas,
kas palidzes ietaupit apkurei téretos lidzeklus.

Paradumi, kas lauj ietaupit siltumenergiju:

- Lielakas mébeles novietot pie areéjam sienam.

- Neaizklat radiatorus (tostarp nezavét uz tiem velu), lai ir briva vieta, kur cirkulét gaisam. Siltumam
celoties uz augsu, tas istaba veido lielu loku, veicinot vienmérigu siltuma izplatiSanos telpa. Savukart,
ja radiatori ir aizklati ar aizkariem, siltais gaiss neieplldis istaba, bet gan pacelsies gar auksto loga stiklu.

- Pirms apkures sezonas iztirit radiatorus ar puteklustcéju un ari turpmak regulari noslaucit puteklus no
radiatoriem. Bez vajadzibas neparkrasot radiatorus — katrs krasojuma slanis samazina radiatora
siltumatdevi.

- Ja dzivokla radiatoriem ir uzstaditi termoregulatori, noteikti jaizmanto iespéja tos regulét atbilstosi
temperaturai ara un savam dzivesveidam. Pieméram, nedé|as nogali pavadot arpus majas, temperaturu var
noregulét uz zemaku.

- Jair par karstu, ieteicams samazinat siltuma padevi radiatoros, nevis atvért logus védinasanai.
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- ligstoSi neatstat PVC logus ta sauktaja “ziemas védinasanas” reZima. Lai nodrosinatu efektivu védinasanu,
ieteicams divas l1dz Cetras reizes diena plasi atvert logus uz 5-10 mintatém (apkures sezona noteikti
nepiecieSams védinat telpas, lai ielaistu svaigu gaisu un izvairitos no kondensata veidosanas).

- Ja radiatoriem ir uzstaditi termoregulatori un nepiecieSama ilgstosa telpas védinasana, ieteicams
ieregulét zemaku telpas temperatdru.

- Japarliecinas, ka gar logu malam nenak aukstums. Ja ta tomer ir, tad vecie, bojatie logi janomaina pret
jauniem. Ja nav iespéjas to izdarit, tad vismaz pamatigi ar siltinosu blivéjumu janoblivé logu un balkonu
spraugas, lai telpa nezaudétu siltumu.

- Uz nakti aizvert aizkarus un nolaist ZalGzijas, lai samazinatu siltuma zudumus caur logiem.

- Saulainas dienas atstat atvertas Zallzijas un visus aizkarus, lai telpa maksimali uzsiltu no saules gaismas.
Tapat jaizvélas aizkari/Zallzijas, kas neaizsedz radiatorus.

- Apkures sezonas laika kapnu telpas ardurvis un logus (ari pagraba) ilgstosi neturét atvértus.

Nav iespéjams izvairities no ievérojamiem siltuma zudumiem, ja pagraba durvis un logi ir regulari atvérti,
vai ardurvis netiek kartigi aiztaisitas. Art béninu konstrukciju siltinasana var palidzét nodrosinat siltuma
zudumu mazinasanu un komforta temperatiras atgrieSanos dzivok|os.

- Bltisku ietekmi uz siltumenergijas patérinu atstaj art karsta ddens lietoSana. Pieméram, tirot zobus
izmantojiet glaziti un bez vajadzibas neteciniet karsto udeni. Tapat, ieteicams, mazgajoties izmantot
dusu. Lai pietecinatu vannu, bls nepiecieSams apmeéram tris reizes vairak tdens.

Ekas iedzivotajiem sava starpa ir javienojas par optimalo gaisa temperatiiru dzivojamas telpas un
par to jainformé nama apsaimniekotajs, lai neveidotos situacijas, kad dzivoklu Tpasnieki ilgstosi tur
atvertus logus, jo telpas ir par karstu, tadejadi nelietderigi téréjot siltumenergiju. lekstelpu gaisa
temperatiras samazinasana pat par 1 gradu var dot butisku siltumenergijas ietaupijumu visai ékai.

Tapat der atceréties, ka katra iedzivotaja uzvediba vina atseviskaja dzivoklIr atstaj iespaidu uz ékas
kopéjo siltumenergijas patérinu. Pieméram, ja kads izdoma apkures sezonas laika dzivokli nomainit logus,
rekini palielinasies visiem ekas dzivokliem, jo palielinasies ekas kopéjais siltumenergijas pateérins.
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